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I. Нормативно – правовая база по формированию учебного плана в 1-4 

классах на 2021-2022 учебный год. 

1. Закон «Об образовании в Российской Федерации»» от 29 декабря 2012 

года № 273-ФЗ. 

2.Приказ Минобразования РФ от 09.03.2004 N 1312 (ред. от 01.02.2012) "Об 

утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных 

планов для образовательных учреждений Российской Федерации, 

реализующих программы общего образования" 

с изменениями от 20.08.2008 №241, от 30.08.2010 №889,  от 03.06.2011 

№1994, от 01.02.2012 №74. 

3.СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденные постановлением главного государственного 

санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

4. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача России от 28.01.2021. 

5. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденный приказом Минпросвещения от 28.08.2020 № 442. 

6. Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом 

Минпросвещения России от 20.05.2020 № 254. 

7. Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных 

языков из числа языков народов Российской Федерации». 

8. Примерная основная образовательная программа начального общего 

образования, одобренная решением Федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 08.04.2015 № 1/15). 

9.Приказ Министерства образования и науки РФ от 28 декабря 2010 г. 

N 2106 "Об утверждении федеральных требований к образовательным 

учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников". 

10. Приказ Министерства образования и науки РФ от 4 октября 2010 г. 

N 986  "Об утверждении федеральных требований к образовательным 

учреждениям в части минимальной оснащенности учебного процесса и 

оборудования учебных помещений". 



11.  Приказ Министерства образования и науки РФ от 6 октября 2009 г. N 

373 "Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» с изменениями  

                                                                  от 26.11.2010 г. № 1241 

                                                                  от 22.09.2011 г. № 2357 

                                                                  от 18.12.2012 г. № 1060.  

                                                                  от 29.12.2014 г. № 1643 

                                                                  от 31.12.2015 г. № 1576 

12. Приказ Минобрнауки РФ от 17.12.2010 N 1897 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования". 

13. Письмо Департамента общего образования Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 12 Мая 2011 г. N 03-296  "Об организации 

внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования". 

14. Письмо Минобрнауки РФ от 19.04.2011 N 03-255 «О введении 

федеральных государственных образовательных стандартов общего 

образования» (вместе с "Положением о Координационном совете при 

Департаменте общего образования Министерства образования и науки 

Российской Федерации по вопросам организации введения федеральных 

государственных образовательных стандартов общего образования", утв. 

распоряжением Минобрнауки РФ от 06.07.2010 N НД-1/03). 

15. Устав образовательного учреждения;  

16. ООП ООО МБОУ «ООШ села Бобровка», утвержденная приказом №  103 

от  30.05.2017г.   

17. Приказ по ОУ № 111 от 04.06.2021г.утверждение учебного плана на 2021-

2022 учебный год. 

18.Нормативные правовые акты министерства образования Саратовской 

области, регламентирующие деятельность образовательных учреждений 

региона. 

 

Пояснительная записка к учебному плану 

начального общего образования 

МБОУ «Основная общеобразовательная школа села Бобровка» 

на 2021-2022 учебный год 

1. Общие положения. 

1.1. Учебный план начального общего образования МБОУ «ООШ села 

Бобровка» на 2021-2022 учебный год является нормативным документом, 

определяющим распределение учебного времени, отводимого на изучение 

различных учебных предметов обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, максимальный объём обязательной 

нагрузки обучающихся, нормативы финансирования. 

1.2. Учебный план начального общего образования МБОУ «ООШ села 

Бобровка» на 2021-2022  учебный год разработан в преемственности с 

учебным планом 2020-2021 учебного года. 



1.3. Содержание и структура учебного плана начального общего образования 

определяются требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования, целями, 

задачами и спецификой образовательной деятельности МБОУ «ООШ села 

Бобровка», сформулированными в Уставе МБОУ «ООШ села Бобровка», 

годовом плане работы ОО. 

1.4. Уровень начального общего образования МБОУ «ООШ села Бобровка» в  

2021-2022 учебном году работает в следующем режиме: 

продолжительность учебного года – в 1-ом классе 33 учебные недели,  во 2-

ом – 4-ом  классах 34 учебные недели; продолжительность учебной недели – 

в 1-ом, 2-ом, 3-ем и 4-ом    классах 5 дней; обязательная недельная нагрузка 

обучающихся – в 1-ом  классе 21 час, во 2-ом классе - 23 часа, в 3-ем классе – 

23 часа, в 4-ом классе – 23 часа при 5-ти дневной учебной неделе; 

С целью реализации постепенного наращивания учебной нагрузки при 

«ступенчатом» режиме  обучения в первом классе обеспечивается 

организация адаптационного периода: 

- продолжительность урока в 1 классе - в сентябре, октябре - по 3 урока 35 

минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь-

май - по 4 урока по 40 минут каждый. 

В сентябре-октябре после уроков в 1-ом классе перед внеурочной 

деятельностью проводится динамический час. 

В сентябре-октябре четвертый урок в 1-ом классе проводится  

в форме экскурсий, игры, театрализации для снятия статического 

напряжения обучающихся. 

1.5. Учебный план включает две части: обязательную и формируемую 

участниками образовательного процесса. Наполняемость обязательной 

части определена составом учебных предметов обязательных предметных 

областей; часть, формируемая участниками образовательного процесса, 

может включать  курсы, предметы, занятия, направленные на реализацию 

индивидуальных  потребностей обучающихся, в соответствии с их 

запросами, а также, отражающие специфику ОО.  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, распределена 

следующим образом: по 1 часу в 1-3 классах отдано на усиление изучения 

предмета «Русский язык». 

1.6. Во 1-4 классах основное внимание уделяется формированию здорового 

образа  жизни, элементарным знаниям поведения в экстремальных 

ситуациях, личностному развитию обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью,  формированию готовности к продолжению 

образования в основной школе; 

1.7. Внеурочная деятельность в 2021-2022 учебном году реализуется по 

направлениям: 

 духовно-нравственное; 

 социальное;  
 спортивно-оздоровительное; 



 обще-интеллектуальное; 

 общекультурное; 
1.8. В 1-ом, 2-ом, 3-ем и 4-ом  классах в соответствии с требованиями 

Стандарта  внеурочная деятельность организуется по направлениям развития 

личности: обще-интеллектуальное, социальное,  общекультурное, духовно-
нравственное  на нее отводится по 2 часа в неделю в 1-ом,  2-ом, 3-ем и в 4-

ом классах во второй половине дня. 

1.9. Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная 

деятельность» является неотъемлемой частью образовательного процесса в 

ОО. Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но 

учитывается при определении объёмов финансирования, направляемых на 

реализацию основной образовательной программы. 

 2. Учебный план начального общего образования (1-4 классы) МБОУ 

«ООШ села Бобровка». 

2.1. Содержание образования на уровне начального общего образования в 

МБОУ «ООШ с.Бобровка» определено следующими  учебниками в 1-ом, 2-

ом и 3-ем и 4-ом классах по УМК  «Школа-России».   
 

Предмет Класс Название 

учебника 

Авторы Издательство 

1 2 3 4 5 

Русский 

язык 

1 Азбука. В 2-х 

частях 

Горецкий В.Г., 

Кирюшкин В.А., 

Виноградская Л.А. и 

др. 

Просвещение 

1 Русский язык Канакина В.П., 

Горецкий В.Г. 

Просвещение 

2 Русский язык,  

в 2-х частях 

В.П. Канакина 

В.Г. Горецкий 

Просвещение 

3 Русский язык,  

в 2-х частях 

В.П. Канакина 

В.Г. Горецкий 

Просвещение 

4 Русский язык,  

в 2-х частях 

В.П. Канакина 

В.Г. орецкий 

Просвещение 

Литературн

ое  

чтение 

1 Литературное 

чтение. 

 В 2-х частях 

Климанова Л. Ф., 

Горецкий В.Г., 

Голованова М.В. и др.  

Просвещение 

2 Литературное 

чтение. 

 В 2-х частях 

Климанова Л. Ф., 

Горецкий В.Г., 

Голованова М.В. и др.  

Просвещение 

3 Литературное 

чтение. 

 В 2-х частях 

Климанова Л. Ф., 

Горецкий В.Г., 

Голованова М.В. и др.  

Просвещение 

4 Литературное Климанова Л. Ф., Просвещение 



чтение. 

 В 2-х частях 

Горецкий В.Г., 

Голованова М.В. и др.  

Математик

а 

1 Математика. В 

2-х частях 

Моро М.И., Волкова 

С.И., Степанова С.В. 

Просвещение 

2 Математика.  

В 2-х частях 

М.И. Моро, Г.В. 

Бельтюкова 

Просвещение 

3 Математика.  

В 2-х частях 

М.И. Моро, Г.В. 

Бельтюкова 

Просвещение 

4 Математика.  

В 2-х частях 

М.И. Моро, Г.В. 

Бельтюкова 

Просвещение 

Окружающ

ий мир 

1 Окружающий 

мир.  

В 2-х частях 

Плешаков А.А. Просвещение 

2 Окружающий 

мир.  

В 2-х частях 

Плешаков А.А. Просвещение 

3 Окружающий 

мир.  

В 2-х частях 

Плешаков А.А. Просвещение 

4 Окружающий 

мир.  

В 2-х частях 

Плешаков А.А. Просвещение 

Музыка 1 Музыка Критская Е.Д., Сергеева 

Г.П., Шмагина Т.С. 

Просвещение 

2 Музыка Критская Е.Д., Сергеева 

Г.П., Шмагина Т.С. 

Просвещение 

3 Музыка Критская Е.Д., Сергеева 

Г.П., Шмагина Т.С. 

Просвещение 

4 Музыка Критская Е.Д., Сергеева 

Г.П., Шмагина Т.С. 

Просвещение 

Физическая 

культура 

1 Физическая 

культура 

Лях В.И. Просвещение 

2 Физическая 

культура 

Лях В.И. Просвещение 

3 Физическая 

культура 

Лях В.И. Просвещение 

4 Физическая 

культура 

Лях В.И. Просвещение 

Изобразите

льное 

искусство 

1 Изобразительное 

искусство 

Неменская Л.А. / Под 

ред. Неменского Б.М.  

Просвещение 

2 Изобразительное 

искусство 

Н.А.  Гореева,  

Л.А. Неменская 

Просвещение 

3 Изобразительное 

искусство 

Н.А.  Гореева,  

Л.А. Неменская 

Просвещение 



4 Изобразительное 

искусство 

Н.А.  Гореева,  

Л.А. Неменская 

Просвещение 

Технология 1 Технология Лутцева Е.А., 

 Зуева Т.П. 

Просвещение 

2 Технология Лутцева Е.А., 

 Зуева Т.П. 

Просвещение 

3 Технология Лутцева Е.А., 

 Зуева Т.П. 

Просвещение 

4 Технология Лутцева Е.А., 

 Зуева Т.П. 

Просвещение 

Английски

й язык 

 

 

 

 

 

Немецкий 

язык 

2 Английский 

язык, 

В 2-х частях 

Михеева И.В. 

Афанасьева О.В 

Просвещение 

3 Английский 

язык, 

В 2-х частях 

Михеева. 

Афанасьева 

Просвещение 

4 Немецкий язык, 

В 2-х частях 

И.Л.Бим, Л.И.Рыжова Просвещение 

ОРКСЭ 4 Основы 

православной 

культуры 

А.В. Кураев Просвещение 

Сетка часов учебного плана начального общего образования МБОУ 

«ООШ села Бобровка» на учебный год (недельный)                                                  

5-дневная учебная неделя 

Предметные  

области 

Учебные 

предметы  

классы 

Количество часов в неделю 
Всего 

I II III IV 

 
Обязательная 

часть 
 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное 

чтение 
4 4 4 3 15 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык - - - 0,5 0,5 

Литературное 

чтение на 
родном 

языке 

- - - 0,5 0,5 

Иностранный язык 

Иностранный язык 

(английский/немец

кий язык) 

– 2 2 2 6 

Математика и 

информатика Математика  
4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) Окружающий мир 

2 2 2 2 8 



Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики
 

– – – 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
3 3 3 3 12 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1 - 3 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 

1 1 1 - 3 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
21 23 23 23 90 

Сетка часов учебного плана начального общего образования                

МБОУ «ООШ села Бобровка» на 2021-2022 учебный год (годовой) 

Предметные области 
Учебные предметы  

классы 

Количество часов в неделю 

Всего 

I II III IV 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 132 136 136 136 540 

Литературное чтение 132 136 136 102 506 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык – – – 17 17 

Литературное 

чтение на родном 

языке 
– – – 17 17 

Иностранный язык 

Иностранный язык 

(немецкий язык) 
– 68 68 68 204 

Математика и 

информатика Математика  
132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание Окружающий мир 
66 68 68 68 270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики
 

– – – 34 34 

Искусство 

Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 
33 34 34 34 135 

Технология  Технология  33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 99 102 102 102 405 



Итого 660 748 748 782 2938 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
33 34 34 - 101 

Филология Русский язык 
33 34 34 - 101 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
693 782 782 782 3039 

Внеурочная деятельность 1-4 классы (кружки, секции, проектная деятельность и др.) 

  
  классы 1 

класс 

2  

класс 

3  

класс 

4 

класс 

всего 

№ 

п\

п 

Направления  

 

 

 Форма занятия 

  

     

1 Спортивно-
оздоровительное 

 

Секция «Быстрее, выше, 

сильнее» 
 1 1  2 

  Кружок «Школа 

здоровья» 
 1  1 2 

3 Обще-интеллектуальное 
 

 

Проектная 
деятельность 

     

4 Духовно – нравственное 

 

      

5 Социальное 

 

Кружок «Умелые руки»   1  1 

Итого:  2 2 1 5 

 

Внеурочная деятельность 1-4 классы (кружки, секции, проектная деятельность и др.) 

 
  классы 1 

класс 

2  

класс 

3  

класс 

4 

класс 

всего 

№ 

п\

п 

Направления  

 

 

 Форма занятия 

  

     

1 Спортивно-
оздоровительное 

 

Секция «Быстрее, выше, 
сильнее» 

 34 34  68 

2 Общекультурное 
 

 

Кружок «Школа 

здоровья» 
 34  34 68 

3 Обще-интеллектуальное 

 
 

Проектная 

деятельность 

     

4 Социальное 

 

Кружок «Умелые руки»   34  34 

Итого:  68 68 34 170 

 

 


